
Realschule Ansbach

Hilfsangebote bei psychischen Erkrankungen
1  Innerschulisch

Hilfsangebot Kontakt

Jede Lehrkraft des Vertrauens siehe Sprechstundenplan

Klassenleitung siehe Sprechstundenplan

Schulleitung Herr Häckel; Herr Drexler; Frau Christ
verwaltung@realschule-ansbach.de

Beratungslehrkräfte Herr Depperschmidt
dps@rs-ansbach.de

Zuständige Schulpsychologin Frau Sonja Schneider: 0981/ 48881-20
sonja.schneider@rs-ansbach.de

2  Außerschulisch

Hilfsangebot Kontakt

Staatliche Schulberatungsstelle Sekretariat: 0911/58676-10 (Mo – Do: 8 – 16 Uhr; Fr: 8 – 14 Uhr)
Zuständige Schulpsychologin: Frau Sabine Kirchner-Irmer
0911/58676-20 (Mo, Mi 10:30 – 12:30)

Eltern-, Jugend- und 
Familienberatungsstelle in Ansbach

Tel.: 0981/468-5555
E-Mail: eb-stelle@landratsamt-ansbach.de

Diakonie Ansbach Tel.: 0981/14440
(Mo-Do: 9 – 12 Uhr und 14 – 16:30 Uhr, Fr: 9 – 13 Uhr)

Krisendienst Mittelfranken info@krisendienst-mittelfranken.de
0800/65530000 oder 0911/424855 – 0 (täglich 24 Stunden)
0911/424855 – 20 (auf russisch)
0911/424855 – 60 (auf türkisch)

Telefonseelsorge 0800/1110111 oder 0800/1110222

Nummer gegen Kummer Kinder- und Jugendtelefon: 116 111 (Mo – Sa: 14 – 20 Uhr)
Elterntelefon: 0800/1110550 (Mo – Fr: 9 – 17 Uhr, Di + Do: 9 – 19 Uhr)

Kinderärzte, Fachärzte für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie

Bezirksklinikum Ansbach Bezirksklinikum Ansbach: 0981/4653-0
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und 
Jugendalters am Bezirksklinikum Ansbach: 0981/4653-1850

Deutsche Depressionshilfe 0800-3344533 (Mo, Di, Do: 13 – 17 Uhr; Mi, Fr: 8:30 – 12:30 Uhr)

Internet www.aktiv-gegen-depressionen.de

3  Notfall

Hilfsangebot Kontakt

Rettungsleitstelle (medizinische Hilfe) 112

Polizei (bei Gefahr für Leib und Leben) 110

Ärztlicher Bereitschaftsdienst der 
Krankenkassen

116117

Giftnotruf 089/19240

mailto:verwaltung@realschule-ansbach.de
https://www.aktiv-gegen-depressionen.de/
mailto:info@krisendienst-mittelfranken.de
mailto:eb-stelle@landratsamt-ansbach.de
mailto:sonja.schneider@rs-ansbach.de
mailto:dps@rs-ansbach.de

	1 Innerschulisch
	2 Außerschulisch
	3 Notfall

